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Wellness

Le spa After the rain
s’occupe tous les derniers mer-
credis aprés-midi du mois des
enfants, de 7 417 ans. Au pro-
gramme: soin des mains avec
pose de vernis pailleté, massage
du dos et des jambes a I'huile
d’amande, enveloppement

du corps au chocolat noir et
blanc, gommage au sucre et bain
de lait fraise. Les jeunes peuvent
aussi suivre un cours particulier
de yoga. Un gofiter est proposé
dans les espaces de repos

avec pop corn, barbe a papa

et tartines.

Passage des Lions 4,
1204 Genéve, Tél. 022 819 0150.
Soins deés 50 fr.

Trafic de nuit

Le tunnel de Carouge
subit des travaux d’entretien.

Il sera encore fermé cette nuit
(de mercredi a jeudi, de 20 h 30
a 5 h dumatin). Les usagers

se dirigeant vers la route du
Val-d’Arve, depuis la route de
Saint-Julien, peuvent passer par
la place du Rondeau, la rue
Joseph-Girard, puis la rue des
Moraines. Le méme itinéraire
doit étre emprunté en sens
inverse (en direction de la route

de Saint-Julien).
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Animation

«Crac-crac chez les bé-
tes!» est 'intitulé de I’anima-
tion proposée aujourd’hui par
le Muséum d’histoire naturelle.
On essayera de comprendre
pourquoi, chez la plupart des
animaux, de I’énergie est dépen-
sée pour séduire et rencontrer
l’autre, alors que certains d’en-
tre eux se reproduisent tres bien
tout seul! Cette étonnante ques-
tion, qui reste un défi pour les
biologistes, est ici abordée de
facon ludique et pédagogique.
Route de Malagnou 1,

1208 Genéve, Tél. 022 418 63 00
Entrée libre

«Du bitume au grenier»
est un ouvrage collectif mélant
BD, récits de vie et textes socio-
logiques, sur la rue Lissignol.
Ce projet de I’association Lissi
b.d est exposé actuellement - et
jusqu’ala fin du mois - ala
Bibliothéque de la Cité. Présen-
tant les différentes planches du
livre, ’exposition permet de
découvrir de belles illustrations,
mais aussi de réfléchir a la ques-
tion de I’habitat a Genéve ainsi
qu’a des solutions alternatives.
Place des Trois-Perdrix 5, 1204
Geneéve. Tél. 022 418 3264. Du

mardi au vendredi,de10 ha
19 h. Entrée libre

A PHorizon du Saléeve

Quelle belle escapade!
Emprunter le téléphérique du
Saléve pour aller déjeuner a
1100 meétres d’altitude, dans le
restaurant I’Horizon, I’'une des
adresses du pape des nuits
genevoises Jean-Francois
Schlemmer. L’établissement
termine sa saison le 31 octobre et
rouvrira en avril prochain. A la
carte actuellement, des plats a
base de produits de saison:
créme de potimarron, tarte fine

Le Little Buddha ouvre!

Enfin! La Tribune de Genéve
P’annongait il y a deux ans,

le voici finalement: le Little
Buddha ouvre ses portes ce soir
ala place Neuve. Sur une surface
de 800 m2 (occupée auparavant
par le magasin de tapis Persia),
I’établissement accueille jusqu’a
110 personnes dans son espace
restaurant, sur lequel veille

une monumentale statue de
Bouddha. Au menu, une cuisine
d’inspiration francaise et asiati-

D'autres infos pratigues sur tdg.ch

que, et plusieurs variétés de
sakés (doux, aromatiques, sa-
voureux...). Au rez inférieur,

un lounge bar sert cocktails et
sushis (des 3 fr. les 4 pieces de
makis). A midi, un menu dégus-
tation, comprenant une entrée,
un plat, un dessert, une boisson
et un café est proposé a 49 fr.
L’ambiance se veut zen et tami-
sée, la signature de la maison.
Rue Jean-Francois Bartholoni,
1204 Genéve, Tél. 022 307 10 00

aux champignons et chasse. Les
grandes baies vitrées du restau-
rant dévoilent la splendide vue
sur le lac et les Alpes. Apres le
repas, les visiteurs peuvent se
balader sur les sentiers balisés
ou profiter du panorama.
Restaurant ouvert du mercredi
au dimanche de 9 h a 23 h. Tél.
+33 (0) 4 50 39 09 09. Téléphéri-
que: de 9 h 30 a 18 h du mardi au
dimanche, jusqu’a la fin d’octo-
bre. Dés 5 € 35 l'aller-retour
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Artisanat

En faisant ses courses
dans les Rue-Basses, un détour
par le marché de la Madeleine
permet de dénicher la perle que
’on ne trouve jamais dans une
grande enseigne. Un vaste choix
de produits manufacturés issus
principalement des artisanats
asiatiques et indiens s’étalent sur
les stands de la place de la Made-
leine, entre le carrousel et la
caravane de paninis.

Place de la Madeleine,
de9hai8h

La pause de midi

C’est une idée de balade bien
originale que propose I’associa-
tion Pré-en-Bulles, a travers

le quartier des Grottes.

Initié en juin 2009, le concept
invite le promeneur a se munir
d’un lecteur mp3 pour effectuer
I'une des quatre balades sonores
a choix, a télécharger au préala-
ble sur le site Internet de ’asso-
ciation. Réalisées par des écri-
vain(e)s genevois(es) (Paule
Mangeat, Jean-Roger Laforge,
Michael Perruchoud et Julien
Rapp), les quatre fictions ont
pour décor le quartier des Grot-
tes. Le promeneur découvre
ouredécouvre ainsi le quartier,
s’arrétant au passage sur des
lieux insolites.

Les diverses déambulations

5 tournent plus précisément

= autour du Nant-des-Grottes.
< Ce cours d’eau, aujourd’hui
X souterrain, prenait sa source
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Lecture

Le théatre Le Terrier pro-
pose ce soir la lecture des Lettres
de guerres de Jacques Vaché par
le comédien Nicolas Baehler.
L’occasion de découvrir cet
écrivain-dessinateur, se décri-
vant lui-méme comme

un «littérateur couronné, dessi-
nateur pornographe connu

et peintre cubiste scandaleux».
L’ouvrage regroupe la corres-
pondance de ce soldat durant
la Premiére Guerre mondiale.
Boulevard de la Cluse 71,

1205 Genéve. Réservation au
Tél. 022 320 43 61

4 L i Balades sonores

vers l'actuelle Servette, ou il y
aurait eu autrefois des grottes.
D’otl le nom donné au quartier.
Une autre hypothese soutient
que le lieu était dans le passé
une zone vinicole, comme le
démontre le nom de la gare,
corne-a-vin! Si aujourd’hui seuls
les plus anciens habitants du
quartier ont connu le Nant-des-
Grottes, différents projets ont
été proposés afin de réhabiliter
I’ancien ruisseau. Les balades
sonores s’inscrivent dans cette
lignée: créer un lien entre le
passé et le présent d’un quartier
urbain. Pour ceux qui n’auraient
pas de lecteur mp3, Pré-en-bul-
les en préte volontiers, avec

les histoires déja téléchargées.
Les parcours peuvent aussi

étre imprimés via le site Internet
baladessonores.preenbulle.ch
Rue Montbrillant 18,

1201 Genéve, Tél. 022 733 37 33

Chanson

Débutants et
confirmes défilent
ce soir sur la
scene ouverte

du Chat Noir.

Chat Noir, rue Vautier 12, 1227
Carouge, Tél. 022 343 49 98.5 fr.
Avec Marine Futin, Fabian Tarin,
Ludiane Pivoine

E Vos bons plans a aujourdhui@tdg.ch
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